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ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

Ετήσια Έκθεση Πεπραγμένων 2023

Διεξαγωγή και υποστήριξη της επιστημονικής έρευνας και εκπαίδευσης με αντικείμενο την προαγωγή της υγείας και την πρόληψη 
ασθενειών.

Αποτύπωση δεδομένων για την υγεία του ελληνικού πληθυσμού,

Διεξαγωγή επιδημιολογικών ερευνών και την εκπόνηση επιδημιολογικών και συναφών μελετών.

Συμβολή στην καταγραφή των ιδιαίτερων γενετικών χαρακτηριστικών σε αντιπροσωπευτικό πληθυσμό της Ελλάδας και τη 
συσχέτισή του με χαρακτηριστικά υγείας και νόσησης.

Συμβολή της ανάπτυξης της ιατρικής ακριβείας με τη δημιουργία βάσης δεδομένων για τα γενετικά δεδομένα.

Αξιοποίηση βάσεων δεδομένων για ερευνητικούς και εκπαιδευτικούς σκοπούς.
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| Κ.Ε.Ε.Δ.Υ. ΑΡΧΕΣ

Εφορευτική Επιτροπή Διεύθυνση
Πρόεδρος            Λ. Χριστοφόρου 

Τακτικά Μέλη Δ.  Θάνος

Α. Καραμάνος                                                           

Α. Τζάκης

Α..Τριχοπούλου

Αναπληρωματικό  
Μέλος Ε. Φλωράτος 

Επόπτης: Α.  Τριχοπούλου

• Διευθυντής: -----------------
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Ερευνητικό Προσωπικό (αριθμός) ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ

•Δρ. Καρακατσάνη Άννα, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ*
•Δρ Κατσουγιάννη Κλέα Ομ.. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ
•Δρ. Παρασκευής Δημήτριος, Καθηγητής ΕΚΠΑ
•Δρ. Ψυρρή Αμάντα, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ
•Δρ. Θωμαϊδης Νικόλαος Σ., Καθηγητής ΕΚΠΑ
•Δρ. Τσίοδρας Σωτήριος, Καθηγητής ΕΚΠΑ
•Δρ. Τόμου Αικατερίνα-Μιχαέλα, ΕΚΠΑ Μεταδιδάκτωρ
•Δρ. Λιονης Χριστος, Καθηγητής ΠΚ*
•Δρ. Αναστασάκη Μαριλένα, Ερευνήτρια ΠΚ
•Δρ. Κανέλλου Αναστασία, Καθηγήτρια ΠΑΔΑ*
•Δρ. Καλαϊτζή Πόπη, Π.Γ.Ν ΑΤΤΙΚΟΝ*
•Δρ. Βουρλή Γεωργία, Ακαδημία Αθηνών

• A Βαθμίδα: 0

• Β Βαθμίδα: 0

• Γ Βαθμίδα: 1   υπό προκύρηξη
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| Κ.Ε.Ε.Δ.Υ. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

Ανάγκες για Πρόσθετο Προσωπικό (αριθμός)
• A Βαθμίδα: 1

• Β Βαθμίδα: 2

• Γ Βαθμίδα: 1



| Κ.Ε.Ε.Δ.Υ. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΥΡΟΣ

Επιστημονικα Πεδία Κέντρου
Πεδίο 1 Επιδημιολογία

Πεδίο 2 Διατροφή

Πεδίο 3   Προληπτική Ιατρική 

Διεθνείς Συνεργασίες
• Milano University 

• Yale School Public Health

• Harvard Chan School of Public Health 
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Κ.Ε.Ε.Δ.Υ.
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
.

(Χρηματοδοτούμενα)

Τίτλος Προγράμματος #1

ΥΔΡΙΑ

Δωρεά Δ. & Α.  Τριχοπούλου

Υπεύθυνη προγράμματος : Α. Τριχοπούλου

Προϋπολογισμός : 92.000  (αρχικός)

Διάρκεια : 2 έτη

.

Στην επανάληψη των μετρήσεων της κοορτής ΥΔΡΙΑ 2012-15, προκειμένου να συγκριθούν

με τα αποτελέσματα του ΥΔΡΙΑ 2024 και να αξιολογηθούν οι τυχόν αλλαγές των δεικτών

και τρόπου ζωής. Το έργο στοχεύει στη διαχρονική αποτύπωση της υγείας στην Ελλάδα, η οποία είναι 

απαραίτητη για τη διαμόρφωση της πολιτικής για την υγεία, καθώς και την προαγωγή της υγείας.

Τα δεδομένα θα είναι συγκρίσιμα με εκείνα του ΥΔΡΙΑ22012-2015 και θα δημιουργηθεί σύστημα

πληροφόρησης.
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ  « ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ»

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ # 2
ΠΙΝΑΚΕΣ ΣΥΝΘΕΣΕΩΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Δωρεάς Δ. & Α.  Τριχοπούλου

Υπεύθυνη προγράμματος : Α. Τριχοπούλου
Προϋπολογισμός : 25.000  (αρχικός)
Διάρκεια : 1 έτος

Eμπλουτισμό της υφιστάμενης βάσης δεδομένων συνθέσεως τροφίμων, με πληροφορίες
για την περιεκτικότητα σε θρεπτικά συστατικά και φυτοχημικές ουσίες απλών και σύνθετων τροφίμων στα 
οποία γίνεται χρήση και αρωματικών- φαρμακευτικών φυτών. Η δράση αυτή συμβάλει στην εξαγωγή 
συμπερασμάτων τα οποία αναφέρονται στην υγεία και στον πολιτισμό



Θα μετασχηματίσει τα μεγάλου όγκου γονιδιωματικά, κλινικά και 
επιδημιολογικά δεδομένα σε καινοτόμο επιστημονική έρευνα για 
την βελτίωση των υπηρεσιών υγείας και της ευζωίας των πολιτών



1+MG Declaration of Cooperation: 

-signed 2018, countries still signing up

-cross-border access to genomic data of 1+ 
million European citizens by 2027

• Now 24 countries and 4 
observers

Signatory countries
Observers

The European 1 million genomes project
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ΕΡΓΟ   ΨΗΦΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΡΧΕΙΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ 
Δωρεάς Δ. & Α.  Τριχοπούλου

Αντικείμενο του Έργου είναι η αξιοποίηση του φυσικού υλικού της  Δωρεάς Δ.& Α. Τριχοπούλου στην Ακαδημία 
Αθηνών, με τις πλέον σύγχρονες  τεχνολογίες  πληροφορικής και επικοινωνίας για τη διάσωση και προστασία του. 
Στο πλαίσιο του σκοπού αυτού αναγνωρίζεται η αξία και σημαντικότητα σειράς αρχείων ερευνών στην Ελλάδα, από το
1947 μέχρι σήμερα.
Το ψηφιοποιημένο υλικό θα προβληθεί μέσα από την διαδικτυακή πύλη του Κέντρου Έρευνας και Εκπαίδευσης στη 
Δημόσια Υγεία (ΚΕΕΔΥ), της Ακαδημίας Αθηνών.

Υπεύθυνη προγράμματος : Α. Τριχοπούλου
Προϋπολογισμός : διαθέσιμος 42.000 (αρχικός)
Διάρκεια : 2 έτη 



ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
(Highlights)

https://www.academyhealth.gr/research
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ΒΡΑΒΕΙΑ - ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ
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• Honoris Causa Doctorate, The University of Las Palmas de Gran Canaria

March 5th , 2024



ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ Συνέδρια

• https://www.academyhealth.gr/news-n-events
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ΕΚΛΑΙΚΕΥΣΗ & 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ
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• https://www.academyhealth.gr/press-n-media



ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ

Κέντρο Έρευνας και Εκπαίδευσης στη Δημόσια Υγεία  Κ.Ε.Ε.Δ.Υ.

Ακαδημίας Αθηνών

Διεύθυνση: Αλεξανδρουπόλεως 23

Τηλέφωνο: + 30 210 777 0697 

Ε-mail: info@academyhealth.gr

Ιστοσελίδα: https://www.academyhealth.gr/


